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Hva gjør tugmetaller i, og med 
kroppen din?

Tungmetaller og giftstoffer: 
➢ lagres i fettcellene dine, noe som gjør det vanskelig å gå ned i 

vekt hvis du ønsker det.
➢ lagres i hjernen, og det fører til at de roter med hjernen. 

Problemer med hukommelse, tåkehode, vanskelig å fokusere.
➢ forstyrrer immunsystemet ditt
➢ forstyrrer det endokrine-/ hormonsystemet ditt og påvirker 

energien din, utmattelse.
➢ problemer med søvn,  ødelegge for god søvnkvalitet
➢ Hindrer næringsopptak i tarmen.
➢ Parasitter lever av tungmetaller i tarmen.



Hvilke tungmetaller snakker vi 
om? 

❑Hvor lagres tungmetallene i kroppen? 

❑Hvor kommer de fra?

➢Arsenikk – hjerne, hjerte, hud

✓ Vann, mat, luftforurensing

➢Kvikksølv –Hjerne, Imunforsvaret, nyrer

✓ Fisk, almangan-fyllinger, lystoffrør

➢Bly – Hjerne, skjellet, lever, nyrer
✓ Vann, mat, gammel maling og sminke



Hvilke tungmetaller snakker vi 
om? 

❑Hvor lagres tungmetallene i kroppen? 

❑Hvor kan det komme?

➢Aluminium – Hjerne, skjellet
✓ Vann, mat, medisiner

➢Krom – Nyrer, lunger, Imunforsvaret
✓ Vann, mat, industry

➢Kadmium – Hjerte, nyrer og skjellet
✓ Mat, luft, drivstoff, sigaretter og snus



Touchstone- Zeolitt

• Hva er Zeolitt?

• Hva gjør zeolitt?

• Hvorfor bør man bruke Zeolitt daglig?



Hva er Zeolitt?

➢ Zeolitt mineralet Clinoptilolite blir dannet ved en kjemisk 
reaksjon mellom vulkansk aske og sjøvann.

➢ Denne zeolitten har en tredimensjonal krystallinsk 
struktur. 

➢ Det er over 40 naturlige zeolitter og så mange som 150 
syntetiske zeolitter som brukes i dag.

➢ Man vet at mennesket har brukt Zeolitt siden Romertiden.

➢ Man brukte Zeolitt i oppryddingen  etter Chernobyl-
ulykken.

➢ Det samme gjorde man etter Fukushima.



Hvorfor velge
Touchstone sin
Zeolitt?
Det finnes zeolitt i pulverform:

• Partikkelstørrelsen på dette pulveret er 
ofte for stor til at kroppen kan nyttiggjøre
seg det.

Det finnes syntetisk zeolitt:

• -det er ikke å anbefale da det ikke er gjort
noen sikkerhetsstudier på det og det er 
syntetisk.



Hva gjør zeolitt?

• Touchstone sin Zeolitt er en
naturlig måte å avgifte kroppen
for skadelige tungmetaller og 
giftstoffer på.

• Zeolitt ioner (negative ladet) 
fanger opp og kapsler inn 
tungmetaller og giftstoffer-
ioner (som er positivt ladede) 
som flyter fritt i blodet. 
Deretter flyter dette ut i urin
og avføring.



Hvorfor bør man bruke Zeolitt daglig?

➢Naturens avgiftningsmiddel

➢Støtte kroppens evne til å rense giftstoffer, tungmetaller og 
forurensninger ut fra kroppen og tarmen, avlaster leveren.
➢Vi får daglig tilførsel av tungmetaller og giftstoffer, og

    derfor bør vi bruke dette hver dag slik at vi hele tiden «renser» oss.



Touchstones Zeolitt produkt

Pure Body

For å rense mageog tarm 

  

 Pure Body Extra 
   renser inn på cellenivå



Pure Body
• Ved inntak av Pure Body møter zeolitten 

umiddelbart toksiner og gjennom kationisk 
utveksling, fanger giftstoffer både i og på 
zeolittburene.

• Zeolitt lagres ikke i kroppen, men flyter ut 
igjennom urin og avføring.

• Zeolitten vil forbli aktiv i kroppen i en periode på 
ca. 4 til 6 timer, før den skilles ut gjennom urin og 
avføring.

• Gitt den korte tidsrammen i kroppen, er den 
foreslåtte doseringen av Pure Body tre ganger 
om dagen for optimal avgiftning, men begynn 
forsiktig i mindre doser.



Pure Body Extra, spray, 
nanopartikler

• Pure Body Extra er samme zeolitt som Pure 
body. 

• Men det er i spray form, zeolittpartiklene er i 
nano størrelse, og man kan spraye den hvor man 
ønsker, huden, i munnen etc..

• Man får da zeolitten rett i porene i huden, og 
kjertlene i munnen.



Studier der man fjerner nickel, uran og 
arsenikk med Zeolitt.



Special offer
save  50 $ 
on your first bottle
scan the QR code
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